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Naudojimo instrukcija

1. Nesilaikant visų nurodymų ir apribojimų, ši veido kaukę gali būti mažai veiksminga, gali 
sukelti ligą, sužeidimus arba mirtį.
2. Būtina teisingai pasirinkti veido kaukę, prieš pradėdamas naudoti. Darbdavys turi išmokyti 

naudotoją, kaip tinkamai naudoti veido kaukę, laikantis galiojančių saugos ir sveikatos 
standartų..
3. Ši veido kaukė nepateikia deguonies. Naudokite tik tinkamai vėdinamoje patalpoje, kurioje 

yra pakankamai deguonies, kad palaikytumėte gyvybę.
4. Išmeskite veido kaukę ir pakeiskite ją nauja, jei kaukė dalelių filtro pusėje yra pernelyg 

užsikimšusi, dėl ko pasunkėja kvėpavimas arba pažeista dalelių filtro pusė.
5. Palikite užterštą vietą, jei atsiranda galvos svaigimas, sudirginimas ar kiti nemalonūs 

pojūčiai. 

Naudojimo apribojimas
1. Nenaudokite veido kaukės, neįeikite į užterštą teritoriją ir nebūkite joje esant tokioms aplinkybėms:

a) Atmosferoje yra mažiau kaip 19,5% deguonies.
b) Jei jaučiate ar užuodžiate taršą
c) Apsaugai nuo dujų ar garų.
d) Teršalai ar jų koncentracijos nežinomi arba yra tiesiogiai pavojingi gyvybei ar sveikatai.
e) Smėliavimui, dažų purškimui ir asbestui valyti.
f) povandeninėje, ugnies ir sprogioje aplinkoje.

2. Nekeiskite ir nenaudokite kaukės neteisingai.
3. Nenaudokite veido kaukės su veido plaukais (barzda, ūsai) ar kitomis sąlygomis, kurios gali trukdyti gerai užmaskuoti veidą, nes 

tai gali nutekėti.
4. Veido kaukę prieš kiekvieną naudojimą reikia patikrinti, kad įsitikintumėte, jog kvėpavimo zonoje nėra jokių skylių, išskyrus 

pradūrimus aplink ir kabės, ir ar jos nepažeistos. Padidėjusios skylės, atsirandančios dėl suplėšytos ar suplėšytos filtrų medžiagos 
aplink spaustukus, laikomos pažeidimais.
5. Ši veido kaukė padeda apsaugoti nuo tam tikrų kietų dalelių teršalų, tačiau nepašalina rizikos užsikrėsti liga ar infekcija. 

Neteisingas naudojimas gali baigtis liga ar mirtimi.
6. Ši veido kaukė, pažymėta „NR“, turi būti naudojama tik vieną kartą. 

Montavimo instrukcija
1. Atidarykite veidoo kaukę, nukreiptą į kaukės vidų, ir kaukę laikykite ant kiekvienos rankos taip, kad nosies spaustukas būtų 

viršuje.
2. Išimkite laikiklį iš pakuotės ir pritvirtinkite vieną laikiklio spaustuko galą vienoje kaukės pusėje.
3. Laikykite veido kaukę vietoje, ant nosies ir burnos, ir užfiksuokite kitą laikiklio spaustuko galą kitoje kaukės pusėje.
4. Nustatykite į patogią padėtį ir pasirūpinkite, kad kaukė atitiktų veidą.
5. Sulenkite nosies spaustuką, kad aplink nosį būtų sandaru.
6. Tinkamas patikrinimas

a) Norėdami patikrinti veido kaukės tinkamumą, uždėkite abi rankas ant kaukės ir greitai įkvėpkite. Jei nosies srityje jaučiamas 
oro srautas, sureguliuokite / priveržkite nosies spaustuką.

b) Jei aplink veido kaukės kraštus jaučiamas oro srautas, pareguliuokite kaukės dirželius, kad būtų geriau.
7. Nedelsdami pakeiskite veido kaukę, jei pasidaro sunku kvėpuoti arba dalelių filtravimo kaukė yra pažeista ar iškreipta.
8. Pakeiskite veido kaukę, jei neįmanoma tinkamai uždengti veido.
9. Atidus šių nurodymų laikymasis yra svarbus saugaus veido kaukės naudojimo žingsnis. 
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